
 
AGGIORNAMENTO ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI E LOTTA ANTINCENDIO 

-  rischio medio 

DESTINATARI Addetti alle emergenze incendio 

OBIETTIVI I lavoratori incaricati dell’attività di prevenzione incendi e lotta 

antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave 

ed immediato, di salvataggio, di primo soccorso e, comunque, di 

gestione dell’emergenza devono ricevere un’adeguata e specifica 

formazione e un aggiornamento periodico. (Dlgs 81/08) La periodicità la 

si assimila a quella degli addetti al primo soccorso, e cioè triennale.  

MODALITA' 

CORSO 

In aula 

ATTESTATO DI 

FREQUENZA  

Al fine del rilascio dell'attestato di frequenza, occorre superare la 

prova di verifica finale  e frequentare per il 100% della durata totale 

prevista dal corso. 

DURATA 5 ore  

 

PROGRAMMA AGGIORNAMENTO ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI E LOTTA 

ANTINCENDIO -  RISCHIO MEDIO 

1) L’INCENDIO E LA PREVENZIONE (1 ora) 

 Principi della combustione 

 Prodotti della combustione 

 Sostanze estinguenti in relazione al tipo d’incendio 

 Effetti dell’incendio sull’uomo 

 Divieti e limitazioni di esercizio 

 Misure comportamentali 

2) PROTEZIONE ANTINCENDIO E PROCEDURE DA ADOTTARE IN CASO D’INCENDIO (1 

ora) 

 Principali misure di protezione antincendio 

 Evacuazione in caso d’incendio 

 Chiamata dei soccorsi 

3) ESERCITAZIONI PRATICHE  (3 ore) 

 Presa visione del registro della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli estintori 

portatili 

 Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti 

 

 


